
Analiza i ocena ryzyka pracy biurowej

Platforma e-learningowa ze szkoleniami z zakresu ergonomii stanowiska pracy oraz przepisów BHP. Program szkoleń posiada
aprobatę: Centralnego Instytutu Ochrony Pracy (CIOP), Polskiego Towarzystwa Ergonomicznego (PTE) i Krajowej Izby Fizjoterapeutów (KIF).

5 modułów 01 h 20 min certyfikat

Szkolenie obejmuje tajniki analizy i oceny ryzyka zawodowego w pracy biurowej, aspekty prawne bezpieczeństwa i higieny pracy
zawarte w Kodeksie pracy oraz typowe zagrożenia wynikające z podejmowanego ryzyka podczas świadczenia pracy.

Wprowadzenie
Moduł zawiera najważniejsze zagadnienia dotyczące analizy i oceny ryzyka zawodowego
w środowisku pracy biurowej, aspekty i uwarunkowania prawne oraz porusza problematykę
typowych zagrożeń w miejscu pracy.

Zagrożenia
W tym module szkoleniowym omówiono większość zagrożeń w pracy i wynikające z nich szkody.
Z materiału dowiesz się jak identyfikować i kategoryzować zagrożenia dla zdrowia i życia pracowników
oraz co należy uwzględnić przy ocenie ryzyka zawodowego.

Ocena ryzyka
Moduł szkoleniowy w całości poświęcony metodom oceny ryzyka pracy biurowej, zagrożeniom
w odniesieniu do stopnia ryzyka, a także systemowi ich kategoryzacji oraz tzw. dobrym praktykom
stosowanym w środowisku pracy biurowej.

Środki bezpieczeństwa
Czy znasz hierarchię stosowania środków bezpieczeństwa? Materiał poruszony w tym
module obejmuje zagadnienia związane z identyfikacją zagrożeń i prawidłowym stosowaniem
środków bezpieczeństwa oraz problematyką zarządzania ryzykiem.

Wymagania
Ten moduł szkoleniowy przybliża zagadnienia związane z wymogami organizacyjnymi
przy ocenie ryzyka zawodowego, ewidencją poziomu ryzyka i jego akceptowalności oraz środków
i procedur bezpieczeństwa na stanowisku pracy.

KORZYŚCI
DLA PRACODAWCY

zwiększenie świadomości
wśród pracowników w zakresie
ryzyka w miejscu pracy

zmniejszenie ilości urazów
i wypadków przy pracy

wzrost bezpieczeństwa i higieny
pracy w środowisku pracy biurowej
na tle wymagań prawnych 

pogłębienie wiedzy z zakresu
zagrożeń dla zdrowia w wyniku
podejmowanego ryzyka

dostęp do platformy szkoleniowej
przez 24 godziny na dobę

KORZYŚCI
DLA PRAcownika

możliwość nabycia wiedzy
w dogodnym czasie i miejscu

możliwość zdobycia cenionego
certyfikatu świadczącego o wiedzy
i umiejętnościach

dostęp do platformy szkoleniowej
przez 24 godziny na dobę

Znajdź nas w mediach społecznościowych
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